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Normas Generales
CVE 1903073

MINISTERIO DE SALUD
Subsecretaria de Salud Publica

MODIFICA RESOLUCION N° 43 EXENTA, DE 2021, DEL MINISTERIO DE SALUD,
QUE DISPONE MEDIDAS SANITARIAS QUE INDICA POR BROTE DE COVID-19Y
ESTABLECE NUEVO PLAN “PASO A PASO”

(Resolucién)
NUm. 167 exenta.- Santiago, 22 de febrero de 2021.
Visto:

Lo dispuesto en €l articulo 19 N° 1y N° 9 de la Constitucion Politica de la Republica; en el
Cadigo Sanitario; en el decreto con fuerza de ley N° 1, de 2005, del Ministerio de Salud, que fija
el texto refundido, coordinado y sistematizado del decreto ley N° 2.763, de 1979, y de las leyes
N° 18.933 y N° 18.469; en el Reglamento Sanitario Internacional, promulgado a través del
decreto supremo N° 230, de 2008, del Ministerio de Relaciones Exteriores; en el decreto supremo
N° 136, de 2004, del Ministerio de Salud, Reglamento Organico del Ministerio de Salud; en €l
decreto N° 4, de 2020, del Ministerio de Salud, que decreta Alerta Sanitaria por € periodo que se
sefiala y otorga facultades extraordinarias que indica por Emergencia de Salud Publica de
Importancia Internacional (ESPII) por brote del nuevo coronavirus (2019-NCOV) y que fue
prorrogado por el decreto N°1, de 2021, del Ministerio de Salud; en el decreto supremo N° 104,
de 2020, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica, que declara estado de excepcién
constitucional de catéastrofe, por calamidad publica, en el territorio de Chile, prorrogado por los
decretos supremos N° 269, N° 400 y N° 646, de 2020, de la misma cartera de Estado; en €
decreto supremo N° 9, de 2020, del Ministerio de Salud, que Establece coordinacion por
Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional que indica y designa Ministro
Coordinador; en el Codigo Penal; en laley N° 21.240 que modifica el Codigo Penal y laley N°
20.393 para sancionar lainobservancia del aislamiento u otra medida preventiva dispuesta por la
autoridad sanitaria, en caso de epidemia o pandemia; en € articulo 10 de la ley N° 10.336 de
organizacion y atribuciones de la Contraloria General de la Republica; en la resolucion exenta N°
997, de 18 de noviembre de 2020, del Ministerio de Salud, que dispone medidas sanitarias para
el ingreso a pais por brote de Covid-19; en la resolucion N° 7, de 2019, de la Contraloria
Genera delaRepublica, y

Considerando:

1. Que, a Ministerio de Salud le compete gjercer lafuncién que le corresponde al Estado de
garantizar €l libre e igualitario acceso a las acciones de promocién, proteccion y recuperacion de
la salud y de rehabilitacion de la persona enferma, asi como coordinar, controlar y, cuando
corresponda, ejecutar tales acciones.

2. Que, a esta Secretaria de Estado le corresponde g ercer larectoria del sector salud y velar
por la efectiva coordinacion de las redes asistenciales, en todos sus niveles.

3. Que, asimismo, esta Cartera debe efectuar la vigilancia en salud publica y evaluar la
situacion de salud de la poblacion. En el gjercicio de esta funcion, le compete mantener un
adecuado sistema de vigilancia epidemiolégica y control de enfermedades transmisibles y no
transmisibles, investigar los brotes de enfermedades y coordinar la aplicacion de medidas de
control.
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4. Que, asimismo, a esta Cartera le corresponde velar por que se eliminen o controlen todos
los factores, elementos o agentes del medio ambiente que afecten la salud, la seguridad y €
bienestar de la poblacion.

5. Que, como es de publico conocimiento, a partir de la segunda quincena de diciembre de
2019 hasta la fecha se ha producido un brote mundia del virus denominado coronavirus-2 del
sindrome respiratorio agudo grave (SARS-CoV-2) que produce la enfermedad del coronavirus
2019 o Covid-19.

6. Que, con fecha 30 de enero de 2020, €l Director General de la Organizacién Mundia de
la Salud, en adelante OMS, declar6é que el brote de Covid-19 constituye una Emergencia de
Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII), de conformidad a lo dispuesto en el articulo
12 del Reglamento Sanitario Internacional, aprobado en nuestro pais por € decreto supremo N°
230, de 2008, del Ministerio de Relaciones Exteriores.

7. Que, el 11 de marzo de 2020 la OM S concluy6 que el Covid-19 puede considerarse como
una pandemia.

8. Que, hasta la fecha, a nivel mundial, mas de 110 millones de personas han sido
confirmadas con la enfermedad, produciéndose més de 2,4 millones de fallecidos.

9. Que, en Chile, més de 800 mil personas han sido diagnosticadas con Covid-19, de las
cuales més de 20 mil han fallecido contagiadas por la enfermedad.

10. Que, € 5 de febrero de 2020, este Ministerio dictd € decreto N° 4, que decreta Alerta
Sanitaria por e periodo que se sefida y otorga facultades extraordinarias que indica por
Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII) por brote del nuevo
coronavirus (2019-NCQV). La vigencia de dicho decreto fue prorrogada a través del decreto N°©
1, de 2021, del Ministerio de Salud, hasta el 30 de junio de 2021.

11. Que, el sefidlado decreto N° 4 entrega facultades extraordinarias a este Ministerio y alos
organismos descentralizados que de é dependen. Asi, para €l gercicio de dichas facultades es
necesaria la dictacion de un acto administrativo que deje constancia, permitiendo la gecucion de
las medidas que ahi se disponen. Asimismo, debido a que € brote de Covid-19 afecta a todo €l
pais, las medidas que se dispongan deben ser aplicadas en todo el territorio naciona o en la parte
del territorio que se determine.

12. Que, es funciéon del Ministerio de Salud gercer la rectoria del sector salud. Que,
asimismo, al Ministro le corresponde la direccién superior del Ministerio.

13. Que, con fecha 18 de marzo de 2020, Su Excelencia el Presidente de la Republica
declar6 estado de excepcidn constitucional de catéstrofe, por calamidad publica, en el territorio
de Chile, en virtud del decreto supremo N° 104, de 2020, del Ministerio del Interior y Seguridad
Plblica. Asi, € articulo 4° de dicho decreto dispone que, para e gjercicio de las facultades que
ahi se entregan, "los Jefes de la Defensa Nacional deberén tomar en consideracion las medidas
sanitarias dispuestas para evitar la propagacion del Covid-19, en actos administrativos dictados
por el Ministro de Salud." Dicho estado de excepcidn constitucional fue prorrogado a través de
los decretos supremos N° 269, N° 400 y N° 646, todos de 2020, del Ministerio del Interior y
Seguridad Publica.

14. Que, a la fecha se han dictado diversas resoluciones exentas del Ministerio de Salud,
gue disponen medidas sanitarias que indican por brote de Covid-19. Ello, por cuanto la situacién
ep(iag_egwiolégica Se encuentra en constante cambio, 1o que requiere de actualizaciones en las
medidas.

15. Que, asi, a través de la resolucion N° 43, de 2021, del Ministerio de Salud, se
dispusieron las medidas sanitarias que ahi seindican y se establecio el nuevo plan “Paso a Paso”.

16. Que, sin perjuicio de lo anterior, la situacion epidemioldgica del brote de Covid-19 se
encuentra en pleno desarrollo, por lo que es necesario actualizar, en breves plazos, las medidas
sanitarias que se disponen para el control de la emergencia descrita.

17. Que, en vista de lo sefidlado anteriormente y en uso de las facultades que me confiere la

ley:
Resuelvo:

1. Modificase la resolucién exenta N° 43, de 2021, del Ministerio de Salud, de la siguiente
manera:

a. Reemplézase en €l numeral 5:

i. €l término “22:00” por “23:00".

ii. laexpresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de 2021, del Ministerio del Interior
y Seguridad Publica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de febrero de 2021, del Ministerio del
Interior y Seguridad Publica’.
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b. Reemplazase en €l numera 46 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pablica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’.

c. Reemplézase en el numeral 51 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pablica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’.

d. Reemplézase en el numeral 53 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pdblica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’.

e. Reemplézase en el numeral 55 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pablica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’.

f. Reempléazase en €l numeral 57 e guarismo “599” por “3.378".

0. Reemplézase en el numeral 58 el guarismo “599” por “3.378".

h. Reemplazase en €l numera 62 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica’, las dos veces que aparece.

i. Reemplézase el numeral 66 por el siguiente:

“66. De las actividades deportivas. Se autorizan las actividades deportivas en lugares
publicosy privados, incluyendo el funcionamiento de gimnasios abiertos al publico.

L as actividades sefialadas en este numeral no podran contar con publico.

Podran concentrarse un maximo de 10 personas en lugares abiertos. Se permitira la
maguinaria de gimnasi 0s en espacios exteriores, no superando larazén de una persona por cada 8
metros cuadrados de espacio disponible.

En el caso de aquellas actividades que se realicen en lugares cerrados, deberan seguirse las
siguientes reglas:

a) En las salas de actividades dirigidas, no podré haber mas de 5 personas en cada una de
ellas simultdneamente, existiendo una separacion de a menos 2 metros entre personas.

b) En las sdas de méquinas, debera existir, a menos 2 metros de distancia entre cada
Ipergsajona, con un aforo maximo de 1 persona por cada 8 metros cuadrados de la superficie Util de
asaa

c) La asistencia deberd programarse a través de bloques horarios cuya duracion podra
determinarse por cada gimnasio. El usuario debera elegir un bloque horario y extender su
actividad en el gimnasio dentro de dicho espacio de tiempo.

d) Se permite el uso de camarines, duchasy casilleros dentro de cada bloque horario.

€) Debera existir ventilacion permanente y adecuada, sea esta natural o artificial.”.

j- Eliminase el numeral 67.

k. Reempléazase en el numeral 68 e guarismo “599” por “3.378".

|. Reempléazase en € numeral 74 la expresion “oficio ordinario N° 599, de 11 de enero de
2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pablica’ por “oficio ordinario N° 3.378, del 5 de
febrero de 2021, del Ministerio del Interior y Seguridad Pablica”, las dos veces que aparece.

m. Reemplazase el numeral 76 por €l siguiente:

“76. De las actividades deportivas. Se autorizan las actividades deportivas en lugares
publicosy privados, incluyendo el funcionamiento de gimnasios abiertos a publico.

L as actividades sefidl adas en este numeral no podran contar con publico.

Podran concentrarse un maximo de 25 personas en lugares abiertos. Se permitira la
maquinaria de gimnasi 0s en espacios exteriores, no superando larazén de una persona por cada 6
metros cuadrados de espacio disponible.

En el caso de aquellas actividades que se realicen en lugares cerrados, deberan seguirse las
siguientes reglas:

a) En las salas de actividades dirigidas, no podra haber mas de 8 personas en cada una de
ellas simultdneamente, existiendo una separacion de al menos 2 metros entre personas.

b) En las salas de méaquinas, debera existir, @ menos 2 metros de distancia entre cada
persona, con un aforo méximo de 1 persona por cada 6 metros cuadrados de la superficie Util de
lasaa

c) La asistencia deberd programarse a través de bloques horarios cuya duracion podra
determinarse por cada gimnasio. El usuario debera elegir un bloque horario y extender su
actividad en el gimnasio dentro de dicho espacio de tiempo.
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d) Se permite el uso de camarines, duchasy casilleros dentro de cada bloque horario.
€) Deberd existir ventilacion permanente y adecuada, sea esta natural o artificial.”.

n. Reemplazase el numeral 86 por el siguiente:

“86. De las actividades deportivas. Se autorizan las actividades deportivas en lugares
publicosy privados, incluyendo el funcionamiento de gimnasios abiertos al publico.

L as actividades sefidl adas en este numeral no podran contar con publico.

Podran concentrarse un maximo de 50 personas en lugares abiertos. Se permitira la
maquinaria de gimnasi0s en espacios exteriores, no superando la razén de una persona por cada 4
metros cuadrados de espacio disponible.

En el caso de aquellas actividades que se realicen en lugares cerrados, deberan seguirse las
siguientes reglas:

a) En las salas de actividades dirigidas, no podra haber méas de 12 personas en cada una de
ellas simultdneamente, existiendo una separacion de al menos 2 metros entre personas.

b) En las salas de méquinas, debera existir, @ menos 2 metros de distancia entre cada
persona, con un aforo maximo de 1 persona por cada 4 metros cuadrados de superficie Util de la
saa

c) La asistencia deberd programarse a través de bloques horarios cuya duracion podra
determinarse por cada gimnasio. El usuario debera elegir un bloque horario y extender su
actividad en el gimnasio dentro de dicho espacio de tiempo.

d) Se permite el uso de camarines, duchasy casilleros dentro de cada bloque horario.

€) Debera existir ventilacion permanente y adecuada, sea esta natural o artificial.”.

Andtese, comuniquese y publiquese.- Enrique Paris Mancilla, Ministro de Salud.

Transcribo para su conocimiento resolucion exenta N° 167 - 22 de febrero de 2021.- Por
orden de la Subsecretaria de Salud Publica.- Saluda atentamente a Ud., Jorge Andrés Hibner
Garreton, Jefe de la Division Juridica, Ministerio de Salud.
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